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SA CARTE D’IDENTITE

*Judo Club de Rothbach
* Présidente, 39 années de licences
* 74 ans - professeur d'anglais en retraite

En dehors du tatami, son super-pouvoir est

Comment le judo est-il entré dans ta vie ?

J'ai fait mes débuts au judo club du Val de Moder en 1987,
motivée par I'investissement et les résultats sportifs de mon
fils Jérome [SCHMITT]. J'y ai ceuvré pendant 10 ans, deux ans
comme secrétaire et huit ans comme présidente. Au bout de
10 ans j'ai tourné la page pour repartir de zéro et créer une
nouvelle structure en milieu rural : le judo club de Rothbach,
petit village dont je suis originaire et ou il n'existait aucune
structure pouvant accueillir des enfants.
Succés immédiat !

Etait-ce facile de créer un
nouveau club ?

J'ai été immédiatement soutenue par le
Département et la Ligue de Judo. Etily a eu
le soutien inconditionnel de I'ensemble des
parents. Mais ce n’était pas facile de trouver
un enseignant dans le secteur.

Au niveau matériel, c’était moins évident, il
fallait par exemple monter et démonter 120 m?
de tatamis a chaque fois, et il m’arrivait souvent de
le faire toute seule!

Etre une femme présidente dans le monde du judo

a-t-il posé un probleme ?

Non absolument pas ! Mais étre présidente demande un fort
investissement : de la disponibilité, de la patience et de la
persévérance. C'est d'autant plus difficile que le club est
modeste, avec un seul enseignant. C'est aussi une bataille finan-
ciére de tous les moments pour garder le club a flots. Il faut sans
cesse créer, bouger, inventer pour motiver les jeunes judokas.

As-tu déja eu une récompense en

tant que Présidente ?

Une médaille de bronze et d’argent du ministére de la jeunesse
et des sports et plusieurs distinctions au niveau du judo.

Quelle est la victoire dont tu es la plus fiere ?

Le fait que ce club existe depuis presque 30 ans, qu'il soit ap-
précié et reconnu dans le secteur.

Quel role jouent tes proches et qu’est-ce qui te fait

continuer?

Aide, soutien et conseils. Jérome gére le c6té technique (cours,
compétitions, suivi des compétiteurs...) et Yannick, le trésorier
du club, titulaire d'un CQP Educateur grimpe d'arbre, organise
régulierement des activités sportives complémentaires au judo
en forét. Il y a eu des moments difficiles ou le moral a pris un
coup mais le soutien des parents et surtout le plaisir de retrou-
ver les judokas chaque semaine fait tenir.

Quelle fermme du monde du judo t’a ou t’inspire

Elle n’est peut-étre plus connue des plus jeunes,
mais j'ai voué une profonde admiration @ Mme
Andrée Schaeffer, présidente de la Ligue d’Al-
sace du judo a mes débuts.

Une femme formidable!

-~

Si tu devais tfransmettre, en quelques
mots, une partie de ton histoire a une
jeune fille aujourd’hui, que lui dirais-tu ?

Se lancer, ne jamais capituler et surtout penser a tout
ce que tu peux apporter aux enfants grdce a la pratique
du judo, il n’y a pas que la compétition.

SELON TOI ?

L’esprit

Battante 7o T,
d’équipe

Perséverante
Bienveillante

Le dynamisme




